
 

 

 

 

Ausschreibung 
(virtuelle-Cups 3.0) 

 



 

 

 

Veranstalter  
Veranstalter der Feiertags-Cups ist der Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 

 

Wer kann mitmachen? 

Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder eines Vereins im LVN.  

 

Wie es funktioniert? 

Insgesamt gibt es 3 Cups mit jeweils 3-4 leichtathletiknahen Challenges. Über die Feiertage 
Christi-Himmelfahrt, Pfingsten und Fronleichnam findet jeweils ein Cup zu einer Disziplingruppe 
statt: 

 

   

Die Bekanntgabe der Challenges erfolgt jeweils am Vortag auf unserer Homepage und über die 
Social-Media-Kanäle.  

Für die Ergebnisübermittlung bitte den vorgefertigten Ergebnisbogen ausfüllen.  

Sobald die Ergebnisse an den LVN übermittelt wurden, kann das Ergebnis nicht mehr korrigiert 
werden. Die erste Einsendung zählt. 
 

Wertungsklassen: 
Diesmal gibt es eine Einzelwertung in den Wertungsklassen  
Kids (U8/U10), Youth (U12/U14), Junior (U16/U18), Senior (U20 und älter).  

Die Wertungsklassen werden in weiblich und männlich getrennt.  
 
Für die Wertungsklasse Kids (U8/U10) gibt es eigene Challenges und einen eigenen 
Ergebnisbogen! 

 
Wertungen:  

In der Einzelwertung wird es in allen Wertungsklassen Cup-Sieger geben.  
 
Die Cupwertung erfolgt nach Ranglistenpunkten. Für jede Challenge werden Ranglistenpunkte 
vergeben. Die Ranglistenpunkte werden aufaddiert. Diejenigen, die am Ende des jeweiligen Cups 
über alle Challenges die wenigsten Ranglistenpunkte gesammelt haben, sind die Sieger.  

 
Meldungen/Ergebnismitteilung: 

Eure Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme erfolgt mit der Übermittlung der Ergebnisse. 
 

 

Zeitraum Disziplingruppe Einsendeschluss 

Christi-Himmelfahrt:  

13.05.-16.05 

#Sprung  16.05. (Sonntag) 

Pfingsten:  

22.05.-25.05.   

#Sprint & #Lauf    25.05. (Dienstag) 

Fronleichnam:  

03.06.-06.06. 

#Wurf 06.06. (Sonntag) 



 

 

Die Ergebnisse werden per Mail (lal-ergebnisse@lvn-sport.de) oder per WhatsApp  
(0157 53659829) an uns übermittelt. Ein Ergebnisnachweis ist zur Prüfung erforderlich!  

 
Als Ergebnisnachweis könnt ihr uns entweder ein Video der Übungsausführung oder ein Foto der 
Leistung und des Aufbaus (Stoppuhr/Maßband etc.) schicken. 

 
Die Ergebnisse werden jeweils nach Ende eines jeden Cups in einer Rangliste veröffentlicht.  
 
Auszeichnungen 

Die ersten 3 Platzierten der jeweiligen Wertung erhalten von uns eine virtuelle Medaille und eine 
Urkunde.  
 
Alle Teilnehmer*innen können nach Abschluss des Wettbewerbs eine Urkunde erhalten. Diese 
kann digital ausgefüllt und heruntergeladen werden.   
 
Unter allen Teilnehmenden verlosen wir 20 attraktive Preise (T-Shirts, Stoffbeutel, Rucksäcke 
u.v.m.) 

 

Fair Play:  
Der Fair Play Gedanke hat immer höchste Priorität. Damit die Feiertags-Cups unter fairen 
Bedingungen stattfinden kann, bitten wir jede*n Teilnehmer*in die Übungen wie in der jeweiligen 
Übungsbeschreibung korrekt auszuführen und bei der Ergebnisübermittlung nicht zu schummeln.  
 
Haftung:  

Haftung für Schäden irgendwelcher Art (Unfälle usw.) wird vom Veranstalter nicht übernommen.  
 

Datenschutz: 

Für die Teilnahme ist die Einsendung eines Videos oder Fotos erforderlich. Wir werden das 
Video/Bild sowie die persönlichen Daten (Name, Jahrgang, Geschlecht und Verein) der 
Teilnehmer*innen für die Dauer der Feiertags-Cups speichern, um eine Auswertung vornehmen 
zu können. Die Daten werden lediglich für die Auswertung von den Mitarbeitenden der 
Geschäftsstelle des LVN genutzt und vorübergehend gespeichert. Für die Bekanntgabe der 
Ranglisten werden Name, Geschlecht, Jahrgang und Verein auf unserer Homepage 
(www.lvnordrhein.de) veröffentlicht.  
 
 
Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahmen und wünschen allen viel Erfolg!  

http://www.lvnordrhein.de/

