Kreisrekorde ab 01.01.1976 - weibliche Jugend U20 -

Stand 28.05.16

LVN-Kreis-Oberberg

Disziplin Leistung ame Jg Vrein Datum Ort
100 m 11,91 Kerstin Reuter 73 |LG Wipperfirth 19.06.1992 Minchen
200 m 25,12 Melanie Chrzan 78 |LG Wipperfirth 19.09.1993 Dortmund

24,8 h [Ulla Schmulder 63 [Wermelskirchener TV 22.07.1979 Stams/A
400 m 53,24 Sonja Mosler 93 |TV Herkenrath 03.07.2010 Mannheim
800 m 2:02,82 [Sonja Mosler 93 |TV Herkenrath 11.07.2012 Barcelona/Esp
1500 m 04:35,1 [Monika Gippert 61 [LAZ Berg. Gladbach 21.07.1979 Troisdorf
3000 m 10:05,1 [Monika Gippert 61 |LAZ Berg. Gladbach 25.06.1978 Remscheid
5000 m 18:41,1 |Regina Overath 66 [LAZ Berg. Gladbach 22.08.1985 Berg. Gladbach
10 km 39:25 Riethausen, Carola 98 |TV Refrath 18.04.2015 Lippetal
10 km 2:22:24 |LG Gummersbach 16.04.2011 Gummersbach
Mannschaft Baginski (46:21) - Grocholl (47:51) - Wolf (48:12)
100 m Hu 14,26 Katrin Blankenburg 71 |LG Wipperfurth 21.07.1990 Heilbronn
400 m Hu 61,54 Andrea Wurth 75 |LG Wipperfirth 02.07.1993 Dortmund
2000 m Hinder. 8:38,17 |Diawuoh, Annabel 89 |VIL Engelskirchen 18.06.2008 Hilden
4 x 100 m 48,0 Wermelskirchener TV 24.06.1979 Dortmund
Bernd (64) - Schmulder (63) - Sichelschmidt (62) - Wehner (61)
4 x 400 m 3:48,96 [TV Herkenrath 07.05.2011 Kaarst
Sprenger (92) - Mosler (93) - Esser (94) - Becker (94)
3 x800m 06:55,34 [LAZ Bergisch Gladbach 12.07.1986 Berlin
Krause (70) - Hembach (68) - Fell (68)
5000 m Gehen 28:29,00 |[Stephanie Holtz 70 |LAZ Berg.-Gladbach 15.08.1987 Hamburg
10 km Gehen 58:00,0 [Stephanie Holtz 70 |LAZ Berg.-Gladbach 11.10.1987 Bremen
Hochsprung 1,87 Brenner, Melina 93 [LG Wipperfirth 24.06.2012 Mannheim
Stabhoch 4,06 Nina Kausemann 88 |LG Wipperfirth 07.08.2006 Wipperfurth
Weitsprung 6,28 Melanie Chrzan 78 |LG Wipperfirth 30.05.1993 Scheel3el
Dreisprung 11,73 Judith Kritzler 79 |LG Wipperfirth 21.05.1998 Kdln
Kugel (4,0 kg) 14,18 Theresa Schramke 81 [LG Wipperfirth 06.08.2000 Paderborn
Diskus (1,0 kg) 39,40 |Viktoria Rammoser 67 |LG Wipperfirth 30.08.1986 Monchengladb.
Hammer(4,0 kg) 60,22 Dopke, Michelle 97 Leichlinger TV 28.05.2016 Lever kusen
Speerwurf alt 53,06 Wilma Effertz 64 |LAZ Berg. Gladbach 28.05.1992 Munchen
Speer (600 g) 57,40 Schonig, Fabienne 97 UG Wipperfirth 01.05.2016 Wipp erfirth
Vierkampf 3104 Pkt [Katrin Blankenburg 71 |LG Wipperfirth 01.09.1990 Trier
14,42 — 1,75 - 8,40 — 25,48
e 17096 Pkt. |LG Wipperfirth 01.10.1988 Troisdorf
Mannschaft |Kemmerich 3482 — Laudenberg 3424 — Wirth 3422 — Kéller 3407 — Untermann 3361
Siebenkampf 4855 Pkt |Katrin Blankenburg 71 |LG Wipperfirth 01./02.1990 Trier
14,42 - 1,75 - 8,40 — 25,48 - 5,79 — 23,74 — 2:37,11
Siebenkampf 19706 Pkt |LAZ Bergisch Gladbach 09./10.09.82 Berg. Gladbach
Mannschaft alte Wert. |Zenner (64) 7077 - Kraus (67) 6394 - Meissner (63) 6235




