
30.11.2023

elektronische Zeiten 24/100 sec besser als Handzeiten

1 10,09 Platini-Menga Alexei 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 06.07.2018 Mannheim

2 10,11 Hartmann Joshua 99 ASV Köln 02.07.2022 Köln

3 10,18 Emelieze Peter 88 ASV Köln 28.05.2011 Weinheim

4 10,21 Goebel Tim 82 ASV Köln 30.06.2001 Stuttgart

5 10,22 Ostwald Ronny 74 ASV Köln 10.07.2004 Braunschweig

6 10,23 Wulff Simon 01 TSV Bayer 04 Leverkusen 15.04.2023 Natchitoches/USA

7 10,0 Ommer Manfred 50 SV Bayer 04 Leverkusen 22.07.1974 Leverkusen

8 10,24 Haupt Wolfgang 63 LG Bayer Leverkusen 12.07.1991 Leverkusen

9 10,28 Maul Andreas 66 LG Wipperfürth 15.07.1989 Duisburg

10 10,32 Hoffmann Daniel 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 25.07.2020 Zeven

11 10,33 Wieser Stefan 84 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.06.2006 Regensburg

12 10,33 Polkowski Robert 94 LT DSHS Klöln 16.05.2015 Clermont / USA

13 10,1 Hofmeister Franz-Peter 51 Jugend 07 Bergheim 06.09.1970 Burg Gretesch

14 10,34 Gilpin Rory 72 LT DSHS Köln 08.07.1999 Arnheim / NED

15 10,34 Onuoha Chidiera 02 THC Brühl 03.06.2023 Regensburg

16 10,35 Pinnock Rasgawa 81 ASV Köln 30.06.2001 Stuttgart

17 10,36 Mörsch Jan 81 ASV Köln 27.06.2004 Rhede

18 10,38 Reddemann Eddie 03 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.07.2022 Ulm

19 10,40 Froböse Ingo 57 ASV Köln 18.07.1981 Gelsenkirchen

20 10,40 Kluth Guido 71 LG Bayer Leverkusen 12.09.1992 Bonn

21 10,40 Bittner Daniel 71 LG Bayer Leverkusen 09.08.1998 Leverkusen

22 10,40 Brischke Daniel 84 TSV Bayer 04 Leverkusen 23.05.2009 Weinheim

23 10,40 Rothes Niklas 91 TSV Bayer 04 Leverkusen 25.05.2013 Weinheim

24 10,40 Hartenberg Lennart 04 TSV Bayer 04 Leverkusen 24.06.2023 Mannheim

25 10,41 Hoffmann Daniel 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.05.2023 Gladbeck

26 10,42 Lübke Ralf 65 LG Bayer Leverkusen 22.06.1984 Düsseldorf

27 10,2 Germar Manfred 35 ASV Köln 31.07.1957 Köln

28 10,2 Hary Armin 37 SV Bayer 04 Leverkusen 20.07.1958 Hannover

29 10,44 Obersiebrasse Fritz 40 ASV Köln 14.10.1964 Tokio / JAP

30 10,2 Wilke Hartmut 43 SV Bayer 04 Leverkusen 29.08.1967 Aachen

31 10,20 Knickenberg Manfred 43 SV Bayer 04 Leverkusen 31.10.1968 Bogota / COL

32 10,2 Nickel Günter 46 SV Bayer 04 Leverkusen 31.08.1969 Schwetzingen

33 10,2 Schumann Manfred 51 SV Bayer 04 Leverkusen 12.06.1971 Bonn

34 10,2 Strempel Hartmut 43 SV Bayer 04 Leverkusen 15.07.1972 Köln

35 10,2 Busche Heinz 51 ASV Köln 12.07.1974 Köln

36 10,2 Haupt Ulrich 52 SV Bayer 04 Leverkusen 22.07.1974 Leverkusen

37 10,2 Leibner Helmut 55 SV Bayer 04 Leverkusen 24.07.1975 Leverkusen

38 10,2 Lehner Klaus 59 LG Bayer Leverkusen 09.05.1982 Leverkusen

100 m



39 10,2 Geuyen Thomas 59 LG Bayer Leverkusen 15.06.1986 Willich

40 10,45 Adu-Mfum Harry 83 LT DSHS Köln 25.06.2006 Betzdorf

30.11.2023

elektronische Zeiten 24/100 sec besser als Handzeiten

1 20,02 Hartmann Joshua 99 ASV Köln 09.07.2023 Kassel

2 20,27 Platini-Menga Alexei 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.05.2016 Clermont / USA

3 20,38 Lübke Ralf 65 LG Bayer Leverkusen 04.08.1985 Stuttgart

4 20,49 Eigenherr Joachim 47 SV Bayer 04 Leverkusen 16.10.1968 Mexico City

5 20,49 Ommer Manfred 50 SV Bayer 04 Leverkusen 23.07.1972 München

6 20,57 Hofmeister Franz-Peter 51 Jugend 07 Bergheim 04.09.1971 München

7 20,4 Germar Manfred 35 ASV Köln 31.07.1957 Köln

8 20,65 Jellinghaus Martin 44 SV Bayer 04 Leverkusen 04.09.1972 München

9 20,73 Wulff Simon 01 TSV Bayer 04 Leverkusen 06.05.2023 Commerce / USA

10 20,77 Ostwald Ronny 74 ASV Köln 26.06.2004 Cuxhaven

11 20,80 Schultz Ingo 75 TSV Bayer 04 Leverkusen 01.07.2007 Gladbeck

12 20,81 Köllmann Kai 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.07.2017 Erfurt

13 20,82 Bittner Daniel 71 TSV Bayer 04 Leverkusen 05.07.1998 Berlin

14 20,84 Dobeleit Norbert 64 LG Bayer Leverkusen 04.08.1985 Stuttgart

15 20,85 Piasetzki Achim 61 LG Bayer Leverkusen 25.07.1982 München

16 20,86 Pinnock Rasgawa 81 ASV Köln 26.08.2001 Leverkusen

17 20,89 Haupt Wolfgang 63 LG Bayer Leverkusen 23.06.1991 Leverkusen

18 20,93 Haupt Ulrich 52 SV Bayer Leverkusen 21.06.1979 Merksem / BEL

19 20,93 Schlotterbeck Daniel 58 Jugend 07 Bergheim 07.07.1979 Algier / ALG

20 20,7 Herrmann Bernd 51 SV Bayer 04 Leverkusen 24.06.1975 Leverkusen

21 20,7 Tempel Robert 56 Jugend 07 Bergheim 26.05.1979 Koblenz

22 20,7 Dally Carsten 65 LG Bayer Leverkusen 15.06.1986 Willich

23 20,94 Weigeldt Klaus 67 ASV Köln 23.05.1992 Essen

24 20,94 Gilpin Rory 72 SSF Bonn 27.05.2001 Ingolstadt

25 20,98 Mörsch Jan 81 ASV Köln 27.06.2004 Rhede

26 20,99 Lange Tobias 93 TSV Bayer Leverkusen 28.06.2019 Siegburg

27 21,02 Kluth Guido 71 TSV Bayer 04 Leverkusen 13.07.1997 Kevelaer

28 20,8 Wilke Hartmut 43 SV Bayer 04 Leverkusen 29.08.1967 Aachen

29 20,8 Nickel Günter 46 SV Bayer 04 Leverkusen 20.09.1970 Dülken

30 20,8 Jordan Thomas 49 SV Bayer Leverkusen 06.05.1972 Lüdenscheid

31 20,8 Busche Heinz 51 Jugend 07 Bergheim 20.07.1976 Köln

32 21,06 Wieser Stefan 84 TSV Bayer 04 Leverkusen 19.06.2005 Mannheim

33 21,08 Froböse Ingo 57 ASV Köln 21.06.1981 Kiel

34 21,08 Hoffmann Daniel 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.09.2021 Utrecht / BEL

200 m



21.12.2023

elektronische Zeiten 24/100 sec besser als Handzeiten

1 32,47 Lübke Ralf 65 LG Bayer Leverkusen 29.08.1986 Stuttgart

2 32,76 Lange Tobias 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 10.04.2021 Vecindario / ESP

3 32,6 Hofmeister Franz-Peter 51 SV Bayer 04 Leverkusen 30.04.1978 Dortmund

4 32,8 Herrmann Bernd 51 SV Bayer 04 Leverkusen 08.05.1974 Leverkusen

5 33,05 Voelkl Julian 73 LG Bayer Leverkusen 03.05.1998 Wuppertal

6 33,07 Bittner Daniel 71 LG Bayer Leverkusen 07.05.1995 Wuppertal

7 33,36 Weigeldt Klaus 67 ASV Köln 12.05.1991 Wuppertal

8 33,41 Menga Aleixo Platini 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.05.2009 Wuppertal

9 33,45 Scheer Mark-Alexan. 75 TSV Bayer 04 Leverkusen 30.07.2001 Calgary / USA

10 33,46 Oblong René 76 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.05.2000 Wuppertal

11 33,53 Wieser Stefan 84 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.05.2009 Wuppertal

12 33,3 Ommer Manfred 50 SV Bayer 04 Leverkusen 22.09.1974 Bad Dürrheim

13 33,60 Grün Michael 58 LG Bayer Leverkusen 12.05.1991 Wuppertal

14 33,73 Ehrnsperger Klaus 73 LG BTN (Troisdorfer LG) 04.05.1997 Wuppertal

15 33,5 Rabstein Joachim 56 LG Bayer Leverkusen 30.04.1978 Dortmund

16 33,84 Rau Markus 73 LG Bayer Leverkusen 01.06.1990 Wuppertal

17 33,6 Karge Günter 53 TuS Köln rrh. 13.08.1974 Bonn

18 33,6 Löhrer Franz-Josef 57 ASV Köln 30.04.1978 Dortmund

19 33,89 Schuster Anselm 61 ASV Köln 06.05.1989 Wuppertal

20 33,91 Kluth Guido 71 LG Bayer Leverkusen 04.05.1997 Wuppertal

21 33,7 Schröder Gerd 53 LC Bonn 13.08.1974 Bonn

22 33,8 Eicker Benno 62 LG Wipperfürth 14.04.1984 Dülmen

30.11.2023

elektronische Zeiten 14/100 sec besser als Handzeiten

1 44,98 Lübke Ralf 65 LG Bayer Leverkusen 12.07.1986 Berlin

2 45,10 Herrmann Bernd 51 SV Bayer 04 Leverkusen 27.07.1974 Hannover

3 45,12 Hofmeister Franz-Peter 51 LG Bayer 04 Leverkusen 11.09.1979 Mexico City

4 45,49 Jordan Thomas 49 SV Bayer 04 Leverkusen 15.07.1970 Stuttgart

5 45,67 Schultz Ingo 75 TSV Bayer 04 Leverkusen 08.07.2007 Erfurt

6 45,93 Schlepütz Ulrich 66 ASV Köln 12.08.1989 Hamburg

7 45,93 Wischek Andreas 82 LG Meckenheim 16.07.2006 Ulm

8 46,05 Bittner Daniel 71 LG Bayer Leverkusen 20.08.1994 Mals / ITA

9 46,13 Jellinghaus Martin 44 SV Bayer 04 Leverkusen 21.07.1972 München

10 46,13 Rigau Miguel 85 LT DSHS Köln 07.06.2014 Regensburg

11 46,1 Reske Hans-Joachim 40 SV Bayer 04 Leverkusen 29.07.1962 Hamburg

400 m

300 m



12 46,24 Voelkel Julian 73 LG Bayer Leverkusen 19.08.1995 Schwäb. Gmünd

13 46,25 Scheer Marc-Alexand. 79 TSV Bayer 04 Leverkusen 30.06.2001 Stuttgart

14 46,27 Lange Tobias 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.08.2019 Berlin

15 46,29 Dobeleit Norbert 64 LG Bayer Leverkusen 04.07.1985 Leverkusen

16 46,37 Karge Günter 53 TuS Köln rrh 11.08.1973 Sindelfingen

17 46,38 Rabstein Joachim 56 LG Bayer Leverkusen 23.07.1982 München

18 46,3 Schmitt Johannes 43 ASV Köln 11.08.1963 Augsburg

19 46,3 Reich Ulrich 51 SV Bayer Leverkusen 17.08.1972 Lüdenscheid

20 46,47 Weigeldt Klaus 67 LGBM  (Meckenheim) 15.04.1989 Eugene / USA

21 46,50 Ehrnsperger Klaus 73 LGBTN (Troisdorfer LG) 26.07.1997 Wetzlar

22 46,4 Kaiser Johannes 36 ASV Köln 24.07.1960 Berlin

23 46,4 Roßmeisl Roland 47 SV Bayer 04 Leverkusen 06.06.1970 Stuttgart

24 46,54 Rau Markus 73 LG Bayer Leverkusen 27.05.1995 Arnsberg-Hüsten

25 46,56 Knospe Marcel 78 ASV Köln 02.07.1999 Erfurt

26 46,59 Löhrer Franz-Josef 57 ASV Köln 27.07.1979 Ulm

27 46,63 Kälicke Thomas 72 ASV Köln 30.07.1994 Ostrava / CZE

28 46,5 König Siegfried 43 SV Bayer 04 Leverkusen"$:=/:!)&( Werdohl

29 46,5 Hennige Gerhard 40 SV Bayer 04 Leverkusen 24.08.1968 Köln

30 46,6 Düsing Michael 55 ASV Köln 11.05.1980 Köln

31 46,75 Nitze Benjamin 78 TSV Bayer 04 Leverkusen 08.07.2000 Dortmund

32 46,78 Eicker Benno 62 LG Wipperfürth 10.07.1987 Gelsenkirchen

33 46,80 Trappe Christoph 59 LG Bayer Leverkusen 25.08.1982 Koblenz

30.11.2023

elektronische Zeiten 14/100 sec besser als Handzeiten

1 61,67 Herrmann Bernd 51 SV Bayer 04 Leverkusen 13.05.1978 Göttingen

2 63,08 Rabstein Joachim 56 SV Bayer 04 Leverkusen 13.05.1978 Göttingen

3 63,17 h Maak Olaf 67 LG Bayer Leverkusen 27.02.1988 Düsseldorf

4 63,36 h Eicker Benno 56 LG Wipperfürth 09.01.1988 Düsseldorf

5 63,3 Schröder Gerhard 53 LC Bonn 19.05.1973 Stuttgart

6 63,4 Schmitz Volker 60 LGJBT (LC Bonn) 01.05.1982 Bonn

7 63,70 h Thaleiser Frank 66 LG Bayer Leverkusen 30.01.1987 Sindelfingen

8 63,82 h Schuster Anselm 61 ASV Köln 09.01.1988 Düsseldorf

9 64,0 Hütter Walter 54 LGJ BT (LC Bonn) 07.06.1975 Bonn

30.11.2023

1 1:18,24 Adam Alexander 68 LG Bayer Leverkusen 03.05.1996 Köln

2 1:18,7 Soyka Reinhold 52 LC Bonn 18.06.1973 Bonn

3 1:19,1 Missalla Herbert 35 SV Bayer 04 Leverkusen xx.xx.1958

4 1:19,2 Schröder Gerd 53 LC Bonn 18.06.1973 Bonn

600 m

500 m



5 1:19,49 Thaleiser Frank 66 LG Bayer Leverkusen 08.05.1986 Pliezhausen

6 1:20,19 Leichsenring Larry 61 ASV Köln 28.04.1984 Köln

7 1:20,58 Hotop Thorsten 62 ASV Köln 28.04.1984 Köln

8 1:20,58 Brücher Marc 62 ASV Köln 28.04.1984 Köln

9 1:20,6 Hütter Walter 54 LGJ Bonn / Troisdorf 12.05.1977 Bonn

10 1:20,8 Olzog Bernd 51 LC Bonn 18.06.1973 Bonn

30.11.2023

1 1:45,48 Schembera Robin 88 TSV Bayer 04 Leverkusen 24.05.2015 Hengelo / NED

2 1:45,68 Udelhoven Jussi 66 LG Bayer Leverkusen 26.08.1992 Koblenz

3 1:45,82 Adam Alexander 68 LG Bayer Leverkusen 07.06.1996 Nürnberg

4 1:45,98 Bourrouag Tarik 76 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.06.1998 Kassel

5 1:46,44 Jucken Lars 72 TuS Köln rrh. 20.08.1997 Leverkusen

6 1:46,45 Poeschl Oliver 72 ASV Köln 07.06.1996 Nürnberg

7 1:46,56 Wessinghage Thomas 52 TuS 04 Leverkusen 26.08.1977 Berlin

8 1:46,6 Soyka Reinhold 52 LC Bonn 29.08.1973 Leverkusen

9 1:46,7 Wellmann Paul-Heinz 52 TuS 04 Leverkusen 30.05.1976 München

10 1:47,0 Missalla Herbert 35 SV Bayer 04 Leverkusen 26.08.1958 Bremen

11 1:47,0 Adam Peter 36 SV Bayer 04 Leverkusen 20.09.1959 Köln

12 1:47,20 Ermert Christian 69 ASV Köln 18.06.1995 Duisburg

13 1:47,43 Barthel Rüdiger 61 ASV Köln 10.08.1980 Köln

14 1:47,94 Riebe Dieter 55 SV Bayer 04 Leverkusen 01.07.1981 Menden

15 1:48,0 Matzen Erwin 41 SV Bayer 04 Leverkusen 25.06.1964 Lübeck

16 1:48,04 Okot Mike 64 SV Pädagogium Godesberg 24.06.1990 Lapinlahti / SF

17 1:48,04 Schoenball Patrick 89 TSV Bayer 04 Leverkusen 23.05.2015 Oordegem / NED

18 1:48,08 Nellesen Manfred 57 ASV Köln 13.08.1981 Malmö / SWE

19 1:48,10 Klaudt Oliver 69 LG Bayer Leverkusen 09.08.1991 Betzdorf

20 1:48,2 Stewing Ralf 62 LGJBT (LC Bonn) 01.09.1982 Rhede

21 1:48,1 Siddique Mohammed 48 ASV Köln 28.07.1974 Hannover

22 1:48,45 Stamm Hans 65 ASV Köln 20.08.1989 Köln

23 1:48,4 Hudak Harald 57 LG Bayer Leverkusen 18.07.1980 Menden

24 1:48,5 Reich Ulrich 51 SV Bayer 04 Leverkusen 09.06.1973 Trier

25 1:48,66 Möhler Rüdiger 56 LG Bayer Leverkusen 16.08.1980 Hannover

26 1:48,79 Casper Frank 64 LG Bayer Leverkusen 28.08.1988 Koblenz

27 1:48,8 Föhrenbach Rainer 49 SV Bayer 04 Leverkusen 26.08.1975 Stuttgart

28 1:48,91 Meyer Christoph 66 ASV Köln 29.07.1995 Osterholz

29 1:48,92 Voelkel Julian 73 TSV Bayer 04 Leverkusen 23.07.1997 Hamburg

30 1:48,95 Sillah Imram 69 LG Bayer Leverkusen 27.07.1991 Hannover

31 1:49,0 Schmitz Volker 60 LGJBT (LC Bonn) 22.05.1982 Bonn

32 1:49,02 Andrä Harald 60 LG Bayer Leverkusen 19.08.1990 Köln

800 m



33 1:49,07 Thiel Jürgen 57 LG Bayer Leverkusen 06.08.1981 Dormagen

34 1:49,07 Gruber Daniel 89 TSV Bayer 04 Leverkusen 29.07.2011 Fischbach

30.11.2023

1 2:16,6 Wessinghage Thomas 52 TuS 04 Leverkusen 08.08.1975 Koblenz

2 2:17,9 Wellmann Paul-Heinz 52 TuS 04 Leverkusen 26.08.1975 Stuttgart

3 2:18,50 Hudak Harald 57 LG Bayer Leverkusen 23.07.1980 Köln

4 2:19,25 Riebe Dieter 55 LG Bayer Leverkusen 25.08.1985 Köln

5 2:19,87 Stewing Ralf 62 LGBM  (LC Bonn) 13.06.1986 Lage

6 2:19,93 Bourrouag Tarik 76 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.06.2001 Jena

7 2:20,02 Jucken Lars 72 TuS Köln rrh. 24.07.1993 Wetzlar

8 2:20,26 Dahm Burkhard 65 LG Bayer Leverkusen 26.07.1985 Leverkusen

9 2:20,3 Nellesen Manfred 57 ASV Köln 27.06.1979 Dorsten

10 2:20,4 Belger Peter 55 TuS 04 Leverkusen 11.06.1977 Berlin

11 2:20,52 Meyer Christoph 66 ASV Köln 26.07.1995 Hamburg

12 2:20,6 von Papen Henning 52 ASV Köln 11.09.1979 Ingelheim

13 2:21,1 Didriksson Jon 55 LGJBT (LC Bonn) 12.06.1980 Menden / Westf.

14 2:21,19 Adam Alexander 68 ASV Köln 03.08.1988 Köln

15 2:21,30 Knoche Bernhard 63 ASV Köln 09.08.1985 Lage

16 2:21,47 Cordier Dirk 65 ASV Köln 01.07.1987 Leverkusen

17 2:21,7 Missalla Herbert 35 SV Bayer 04 Leverkusen 21.08.1962 Aachen

18 2:21,8 Soyka Reinhold 52 LC Bonn 16.09.1973 Bonn

19 2:21,87 Barthel Rüdiger 61 ASV Köln 04.07.1980 Lage

20 2:22,0 Paulitschke Wilfried 57 LG Bayer Leverkusen 21.08.1985 München

21 2:22,08 Möhler Rüdiger 56 LG Bayer Leverkusen 07.08.1981 Rhede

22 2:22,1 Udelhoven Jussi 66 LG Bayer Leverkusen 27.08.1989 Köln

23 2:22,2 Schmidtke Armin 60 LG Bayer Leverkusen 09.05.1982 Leverkusen

24 2:22,58 Döring Mirko 71 ASV Köln 27.05.1995 Arnsberg

25 2:22,6 Krüger Arnd 44 SV Bayer 04 Leverkusen 18.07.1970 Dormagen

26 2:22,6 Becke Hans-Joachim 51 ASV Köln 17.05.1977 Köln

27 2:22,6 Scheer Manfred 54 ASV Köln 17.05.1977 Köln

28 2:22,65 Blieschies Rüdiger 62 ASV Köln 01.07.1987 Leverkusen

29 2:22,67 Andrä Harald 60 LG Bayer Leverkusen 19.05.1990 Leverkusen

30 2:22,67 Poeschl Oliver 72 ASV Köln 17.08.1994 Zürich / SUI

31 2:22,7 Becker Franz-Josef 46 SV Bayer 04 Leverkusen 23.07.1969 Leverkusen

32 2'22,7 Machunze Gerhard 42 SV Bayer 04 Leverkusen 23.07.1969 Leverkusen

33 2:22,7 Gatzke Bernhard 59 LGJBT (Troisdorfer LG) 06.07.1978 Düsseldorf

34 2:22,70 Hauck Andreas 60 ASV Köln 13.06.1990 Frankfurt

35 2:22,70 Schembera Robin 88 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.08.2010 Sonderhausen

1.000 m


