
Disziplin Leistung Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

100 m 11,76 Müller, Marc Niclas 91 LG Wipperfürth 08.07.2005 Troisdorf

300 m 39,88 Hensel, Felix 99 VfL Engelskirchen 01.05.2013 Wipperfürth

800 m 2:10:58 Hensel, Felix 98 VfL Engelskirchen 12.07.2013 Lüdenscheid

1000 m 02:44,8 Bennewitz,Peter 65 LAZ Berg. Gladbach 08.09.1979 Ludwigshafen

2000 m 06:20,6 Bennewitz, Peter 65 LAZ Berg. Gladbach 30.06.1978 Berg. Gladbach

3000 m 09:59,16 Trompetter, Marius 91 Leichlinger TV 03.10.2005 Dortmund

5 km 17:31 Chibani, Bilal 02 Wiehltaler LC 23.10.2016 Berg. Gladbach

10 km 36:38 Redlich, Stefan 86 TuS Weiershagen 24.01.1999 Köln

80 m Hü 11,15 Lohmann, Moritz 98 TV Herkenrath 09.09.2012 Aachen

300 m Hü 43,48 Hensel, Felix 99 VfL Engelskirchen 30.06.2013 Goch

3000 m Gehen 15:55,0 Baumgärtl, Matthias 65 LAZ Berg. Gladbach 20.10.1979 Berg. Gladbach

Hochsprung 1,78 Trapp, Christoph 63 LAZ Berg. Gladbach 18.06.1977 Herkenrath

Stabhoch 2,81 Nicklisch, Andreas 75 LAZ Berg. Gladbach 05.10.1989 Berg. Gladbach

Weitsprung 6,05 von Riewel, Andreas 72 LAZ Berg. Gladbach 05.07.1986 Hösbach

Kugel  (4 kg) 14,90 Odenthal, Marc 63 LAZ Berg. Gladbach 17.09.1977 Duisburg

Diskus  (1 kg) 50,00 Odenthal, Marc 63 LAZ Berg. Gladbach 10.09.1977 Wolfsburg

Hammer (4 kg) 57,80 Okun, Marc 98 Leichlinger TV 04.08.2012 Leichlingen

Speer  (600 g) 41,51 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 06.09.2009 Bottrop

Ball  (200 g) 68,50 Ziesing, Patrick 92 TV Herkenrath 21.09.2005 Meckenheim

Vierkampf 2209 Pkt von Riewel, Andreas 72 LAZ Berg. Gladbach 05.07.1986 Hösbach

Neunkampf 4300 Lohmann, Moritz 98 TV Herkenrath 21./22.09 Wipperfürth

12,62 (+0,5) - 5,53 (+0,0) - 10,12 - 1,50 - 12,31 (+1,8) - 27,00 - 2,50 - 33,29 - 4:13,65

Achtkampf 4105 Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 26./27.09.2009 Zülpich

11,61(+2,2 ) - 4,91(-0,5 ) - 11,05 - 1,64 - 30,61 - 2,30 - 37,19 - 3:13,48

Block / Sprint 2671 Pkt Lohmann, Moritz 98 TV Herkenrath 19.08.2012 Wesel

Block/Lauf 2613 Hensel, Felix 99 VfL Engelskirchen 08.09. Markt Schwaben

11,96 (+1,0) 12,03 (-0,7) - 4,84 (+ ) - 62,0 - 6:54,18

Block / Wurf 2581 Pkt Höger, Florian 89 TS Berg. Gladbach 19.07.2003 Düsseldorf

Kreisrekorde ab 01.01.1976 - Jugend M14 - Stand 29.11.16
LVN-Kreis-Oberberg

12,30 s - 6,05 m - 1,70 m - 10,12 m

12,75 (+0,7) - 12,14 (+0,9) - 5,89 (+0,9) - 1,56 - 33,10

12,55 - 12,51 - 5,41 - 10,44 - 28,59


