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LVN-Kreis-Oberberg

Disziplin Leistung [Name, Vorname Jg |Verein Datum Ort
100 m 12,35 Brandt, Julia 93 |LG Wipperfirth 26.08.2007 Duisburg
300 m 42,06 Buchrucker, Sabrina 89 |VfL Engelskirchen 03.10.2003 Remscheid
800 m 02:12,8 [Hoppe, Britta 68 |LG Gummersbach 05.09.1982 Dusseldorf
2000 m 06:44,9 [Hoppe, Melanie 71 |LG Gummersbach 11.08.1985 Essen

5 km StralRe 19:48 Kaufmann, Hannah 99 |VfL Engelskirchen 09.02.2013 Moénchengladb.
10 km Stral3e 42:54 Kaufmann, Hannah 99 |VfL Engelskirchen 20.10.2013 Berg. Gladbach
80 m Hu 12,00 Chrzan, Melanie 78 |LG Wipperfirth 21.06.1992 Aachen
300 m Hu 49,02 Seinsche, Leonie 95 |Wiehltaler LC 28.08.2009 Wipperfirth
Hochsprung 1,66 Schneider, Sylvia 70 |TSV Radevormwald 17.06.1984 Engelskirchen
Stabhoch 3,30 Avola, Silvana 93 |LG Wipperfurth 12.06.2007 Wipperfirth
3,30 Brandt, Julia 93 |LG Wipperfirth 12.06.2007 Wipperfurth
Weitsprung 5,88 Chrzan, Melanie 78 |LG Wipperfirth 27.09.1992 Essen
Kugel (3 kg) 13,15 Farsen, Ursula 63 |Wermelskirchener TV 22.05.1977 Waldbrol
Diskus (1 kg) 29,68 Farsen, Ursula 63 |Wermelskirchener TV 22.05.1977 Waldbrol
Hammer (3 kg) 56,82 Dopke, Michelle 97 [Leichlinger TV 31.08.2011 Leichlingen
Speer (600 g) 36,78 Schonig, Fabienne 97 |LG Wipperfirth 17.09.2011 Lidenscheid
Ballwurf (200 g) 48,00 Diawuoh, Debora 91 |VfL Engelskirchen 22.05.2005 Wesel
Vierkampf 2030 Comito, Chiara 94 |LG Wipperfirth 17.08.2008 Wipperfirth
14,41(+0,2) - 4,82(+1,7)- 1,56 - 11,05
Siebenkampf 3556 Pkt [Diawuoh, Debora 91 |VfL Engelskirchen 09./10.09.05 Arnsberg
13,06 - 1,44 - 10,00 - 13,62 - 5,05 - 27,95 - 2:24,16
Block / Sprint 2426 Pkt |Comito, Chiara | 94 |LG Wipperflrth | 05.05.2007 | Berg. Gladbach
14,18 — 14,37 — 4,90 — 1,56 — 22,56
Block/Lauf 2620 Pkt |Diawuoh, Debora | 91 |VfL Engelskirchen | 22.05.2005 | Wesel
13,52 - 13,30 - 4,80 - 48,00 - 7:06,54
Block / Wurf 2475 Pkt |Diawuoh, Debora | 91 |VfL Engelskirchen | 09.10.2005 | Siegen

13,75-13,55-4,75-10,64 - 26,44




