
Disziplin Leistung Name Jg Verein Datum Ort

100 m 11,94 Melanie Chrzan 78 LG Wipperfürth 08.07.1995 Rhede

200 m 24,8 Ulla Schmulder 63 Wermelskirchener TV 22.07.1979 Stams/A

400 m 53,24 Sonja Mosler 93 TV Herkenrath 03.07.2010 Mannheim

800 m 2:10,07 Sonja Mosler 93 TV Herkenrath 12.06.2010 Essen

1500 m 04:36,1 Monika Gippert 61 LAZ Berg. Gladbach 01.07.1978 Dormagen

3000 m 10:05,1 Monika Gippert 61 LAZ Berg. Gladbach 25.06.1978 Remscheid

10 km  39:25 Riethausen, Carola 98 TV Refrath 18.04.2015 Lippetal
10 km 2:22:24 LG Gummersbach 16.04.2011 Gummersbach

Mannschaft Baginski (46:21) - Grocholl (47:51) - Wolf (48:12)

100 m H 13,92 Julia Esselborn 77 LG Wipperfürth 02.07.1993 Dortmund

400 m H 63,27 Jutta Eck 70 LG Wipperfürth 05.09.1987 Berg. Gladbach

1500 m Hin. 5:35,19 Marla Feldwisch 96 TV Herkenrath 19.06.2013 Hilden

4 x 100 m 48,30 30.07.1978 Göttingen

3 x 800 m 07:03,5 11.06.1978 Troisdorf

3000 m Gehen 15:36,0 Claudia Marcziniak 71 LAZ Berg. Gladbach 09.09.1987 Köln

Hochsprung 1,78 Brenner, Melina 93 LG Wipperfürth 05.09.2010 Hagen

1,78 Brigitte Zenner 64 LAZ Berg. Gladbach 04.06.1980 Berg. Gladbach

Stabhoch 4,03 Kramer, Regine 93 LG Wipperfürth 12.06.2010 Essen

Weitsprung 6,28 Melanie Chrzan 78 LG Wipperfürth 30.05.1993 Scheeßel

Dreisprung 11,41 Ilka Gronert 75 LG Wipperfürth 18.07.1992 Kreuztal

Kugel (4,0 kg) 12,52 Theresa Schramke 81 LG Wipperfürth 21.03.1998 Wipperfürth

Diskus 1,0 kg) 38,18 Theresa Schramke 81 LG Wipperfürth 06.06.1998 Wesel

Hammer (3,0 kg) 64,54 Döpke, Michelle 97 Leichlinger TV 28.09.2014 Dissen

Speer (500 g) 54,43 Schönig, Fabienne 97 LG Wipperfürth 10.08.2014 Wattenscheid

Vierkampf 2684 Pkt Andrea Blumberg 81 LG Wipperfürth 21.06.1997 Rhede

Vierkampf 7570 VfL Engelskirchen 10.08.2008 Gummersbach

Mannschaft Graf 92 (1846) - Stommel 91 (1765) - Frank 91 (1673) - Zimmermann 92 (1178) - Schmidt 92 (1108)

Siebenkampf 4144 Pkt Andrea Blumberg 81 LG Wipperfürth 21./22.06.97 Rhede

Siebenkampf 15.942 Pkt  06./07.10.90    Gelsenkirchen

Mannschaft Alte Wertu.

Kreisrekorde ab 01.01.1976 - weibliche Jugend U18 - Stand  01.10.15

15,85 w – 1,60 – 9,64 – 13,35 w 

LVN-Kreis-Oberberg

Schmulder (63) – Assmann ( 62) – Sichelschmidt (62) – Wehner (62)

Koll (62) - Schneider (61) - Gippert (61)

Wermelskirchener TV

LAZ Bergisch Gladbach

LG Wipperfürth                                                        

15,85 w – 1,60 – 9,64 – 13,35 w – 4,60 – 24,44 – 2:34,83

Gronert (75) 5653 – Wurth (75) 5406 – Gallus (75) 4883


