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Ausschreibung Vorkampf Jochen-Appenrodt Pokal Region Süd-Ost 2019 
 

Veranstalter:   LVN-Region Süd-Ost 

Örtlicher Ausrichter:     Leichlinger Turnverein 1883 e.V. 

Veranstaltungsort:  Leichlingen, Balker Aue 

Meldungen: Meldung der Teams bitte bis 01.06.2019// namentliche Meldung aller 

Teilnehmer eines Teams bis 07.06.2019 jeweils an Leichlinger TV   

eMail: mpschmitz@gmx.de  
  

Meldeschluss Sonntag, 07. Juni 2019 mit  
 

Beginn: Samstag 15. Juni ab 12.00 Uhr Stellplatz und ab 13.00 Uhr 

Wettkampf 

Wettbewerbe: Alle Wettbewerbe werden nach den Vorgaben der DLV-

Kinderleichtathletik als Mannschaftswettkämpfe durchgeführt und 

gesamt bewertet. In jeder Disziplin (soweit auf der Wettkampfkarte 

[s. Arbeitshilfe] nicht anders beschrieben) starten alle Team-

Mitglieder! Die Leistungen der jeweils besten sechs Team-

Mitglieder gehen in die Wertung ein.  

6 x 40m Hindernis-Staffel  Stabweitsprung  Weitsprung  

Schlagwurf    Stadioncross  

Teams Ein Team besteht aus einer gemischten Mannschaft aus Mädchen 

und Jungen mit mindestens 6 und höchstens 11 Kindern der 

Altersklasse KU12 (Jahrgänge 2008, 2009; um eine Mannschaft 

bilden zu können, dürfen auch Kinder des Jahrgangs 2010 

herangezogen werden). 

Startgeld: 45,00€ je Team 

Nachmeldung eines Teams ist bis 13.06.2019 gegen eine Nachmeldegebühr 

von 15,-€ möglich. 

Die ersten drei Mannschaften qualifizieren sich für die Teilnahme am Landesfinale um den  

Jochen-Appenrodt-Pokal am 29.09. in Oberhausen 

 
 
 
 
 

Leichtathletik-Verband Nordrhein ∙ Werrastraße 22 ∙ 53332 Bornheim 

- 
Ihr Ansprechpartner 

Hans-Peter Rudat – Wettkampfwart 

 Hans-Peter.Rudat@lvn-suedost.de 

Region Südost 

http://www.lvnordrhein.de/


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  


