
LVN-Region Südost Halbmarathon Meisterschaft M/F 
Einzel- und Mannschaftswertung 

23. Oktober 2021 in Köln-Porz 
 
 
Veranstalter  LVN-Region Südost 
Ausrichter  LSV Porz e.V. 
Austragungsort Gut Leidenhausen 1A, 51147 Köln 
 
Wettbewerb / Zeitplan 
 
Marathon  Männer, Frauen 
 
   Start: 13:30 Uhr Zielschluss: 15:00 Uhr 
 
Wertungen 
 
Einzelwertung 
Männer, Frauen (Bruttozeit) 
 
Besonderheit: Jeder Teilnehmer mit Startpass, der für seinen Verein startet (siehe 
allgemeine Meisterschaftsausschreibung), nimmt automatisch an der Meisterschaftswertung 
teil. Diese Teilnehmer können dem bis Anmeldeschluss widersprechen. 
 
Mannschaftswertung 
Je drei Läufer/innen eines Vereins oder einer LG werden in der Reihenfolge des Zieleinlaufes 
durch Addition der Nettozeiten als Mannschaft gewertet. 
 
Zeitmessung 
Die gelaufene Zeit wird mittels eines Transponders in der Startnummer gemessen. 
Eine Teilnahme und Zeitmessung sind nur mit dieser Startnummer inkl. Transponder 
möglich. Die Startnummer ist sichtbar in Brusthöhe zu tragen. 
 
Streckenbeschreibung 
Es handelt sich um einen Rundkurs von 5 km Länge mit Einführungsstrecke. Die Strecke führt 
über asphaltierte und befestigte Wege. Der Großteil der Strecke führt durch das 
Naherholungsgebiet Leidenhausen. 
 
Wettkampfunterlagen 
Die Wettkampfunterlagen werden am Veranstaltungstag vor Ort ausgegeben.  
  



Siegerehrungen 
Die Siegerehrungen finden im zeitnah im Anschluss des Laufes statt. 
Die jeweils drei Schnellsten bekommen einen Wimpel, Platz 1-8 eine Urkunde. 
 
Meldungen / Meldeschluss 
Online-Meldungen:  http://www.helmuturbach.de/herbstlauf.html 
Meldeschluss :   Eine Anmeldung ist bis zum veranstaltungstag nur online 

möglich. 
Organisationsbeiträge: 13,00 € 
 
Anreisehinweis 
S-Bahn: 12 bis Köln-Porz a. Rhein, umsteigen in Bus 152 oder 160 bis Porz-Eil, Kirche bzw. 
Hirschgraben. 
Routenplaner: Hirschgraben, 51149 Köln-Porz-Eil 
Auto: Ausfahrt A3, Köln-Porz, Richtung Flughafen, zweite Straße rechts in den Hirschgraben 
zum Erholungsgebiet Leidenhausen. 
Parkplätze: Hirschgraben. Bitte nicht auf dem Mauspfad parken! 
 
Anmerkung 
Die Meisterschaften finden im Rahmen des 49. Herbstlaufes des LSV Porz statt. 
Weitere Informationen unter: www.helmuturbach.de 


